
XIII. Ausbildungskurs für ehrenamtliche Hospizhelfer/-innen 
 

                      

Ausbildungszeitraum:         08.01.2024 – 08.06.2024 

Ort:                                  Räume des ambulanten Hospizvereins- Schwarzenberg,                       

Obere Schlossstr. 7 

 

 

GRUNDKURS 
 

Mo. 08.01.2024 1. Eröffnungsveranstaltung                    Dr. med.habil.Wolfgang Zwingenberger-     

16:30 – 20:00 Uhr           Einführung in die Thematik                       Vorstandsvorsitzende AHVE    

   

                                         

Mo. 15.01.2024           2. Grundlagen der Hospizarbeit          Koordinatorinnen des AHVE             

16:30 – 20:00 Uhr                                                                              

                                                                                                    

       
Mo. 22.01.2024   3. Überlegungen und Voraus- Koordinatorinnen des AHVE             

16:30 – 20:00 Uhr     setzungen zum Begleiten         

       sterbender Menschen                               

                                      „Wie gehe ich mit meinem eigenen  

                                        Leben u. Sterben um?“  

 

 

AUFBAUKURS 
 
Mo. 29.01.2024         4. Symptomkontrolle und Beobachtung  Frau R. Haustein, Pflegedienstleitung      

16:30 – 20:00 Uhr           Teil I                        Klinik f. Geriatrie u. Frührehabilitation, 

  Mitglied  im Verein  

  Frau S. Kaufmann, Hospizleitung 

                                                                                                            Erzgebirgshospiz Erlabrunn,  stellv.   

  Vorstandsvorsitzende 

 

    

Mo. 05.02.2024          5. Symptomkontrolle und Beobachtung       Fr. B. Beyreuther             

16:30-20:00 Uhr               Teil II                                                       Palliativfachkraft 

                                                                                                           Koordinatorin AHVE 

 

      

                                                                                           

 

Mo. 27.02. 2024         6. Sterbebegleitung bei Menschen                Fr.D. Blei- Krankenschwester im stat. Hospiz 

16:30 – 20:00 Uhr            mit Demenz und ehrenamtliche Hospizbegleiterin 

 

 

Mo. 04.03.2024 7. Biographiearbeit 

 

 

 

Mo. 11.03.2024 8. Kommunikation und ihre Bedeutung   Dipl. Psychologin Fr. Arnold 

16:30-20:00 Uhr              im Umgang mit Sterbenden  und deren  Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie 

    Angehörige 

 

 

Fr. 22.03.2024           9. Supervision – Selbsterfahrung              Herrn K. Steinbacher-Lodl Supervisor 

16:30-20:00  Uhr 

 

Sa. 23.03.2024 10. Supervision – Selbsterfahrung                 Herrn K. Steinbacher-Lodl Supervisor  

08.30-14:00 Uhr  

                                                   



 

Mo. 08.04.2024          11. Gruppengefühl/-bildung  Koordinatorinnen AHVE                                                       

16.30 – 20:00 Uhr             Wahrnehmen, Beobachten,                              

      Grenzerfahrungen   

 

Mo. 15.04.2024          12. Begleitende Therapien Frau P. Eichhorn  Ergotherapeutin,  

16:30- 20: 00Uhr    Mitglied im Verein                                                                                                                                                                    

                                                                                                           Herrn Andreas Oschatz  Musiktherapeut 

  Kliniken Erlabrunn gGmbH 

 

          

  

Mo.22.04.2024           13. Vernetzung in der Hospizarbeit               Frau R. Blume, Brückenschwester KE 

                                          Kooperationspartner SAPV                     Frau K. Seifert- SAPV 

 

                           

                                                                                                                                              
Mo.29.04.2024           14. Aromatherapie Frau S. Schramm, Aromatherapeutin    

16:30 – 20:00 Uhr                                stat. Hospiz, Mitglied im Verein 

 

   

  

           
Mo. 06.05.2024        15. Bestattungswesen  Herrn Lars Lippert (Geschäftsführer) 

16:30 – 20:00 Uhr  Bestattungshaus  Müller Schwarzenberg        

     

 

 
Mo. 13.05.2024       16. Christliche Grundsätze                          Herrn V. Burkart, Pfarrer                  

16:30 – 20:00 Uhr  Ev. Luth. Kirche Raschau/ Grünstädtel 

 

Fr. 24.05.2024 17. Rechtliche Grundlagen Herrn Dirk Kirst, Präsident des sächsischen    

16:30 – 20:00 Uhr          in der Hospizarbeit                                   Landgerichts Zwickau 

                                          (Pat.-verfügung/Vollmachten)  Mitglied im Verein             

 

                                                                                                                                                                                                        
Mo. 27.05.2024      18. Trauerbegleitung I                                   Koordinatorinnen AHVE 

16:30 – 20:00 Uhr         

   

   

Mo. 03.06.2024          19. Trauerbegleitung II Hr. Willi Bicking (Vorstandsmitglied im          

16:30 – 20:00 Uhr                                                                 Elternverein krebskranker Kinder Westsachsen 

    e.V.) EA-Mitarbeiter des Amb. Kinderhospizdienst

                                                                                                                                                     

 

                                                                   

                                                                                                                                                  
Fr. 07.06.2024       20. Supervision – Selbsterfahrung              Herrn K. Steinbacher-Lodl Supervisor 

16:30-20:00 Uhr 

 

Sa. 08.06.2024 21. Supervision – Selbsterfahrung Herrn K. Steinbacher-Lodl Supervisor 

08:30 - 14:00 Uhr 

                                   
 

Gesamtstunden:                                                                                                       ca. 75 h zzgl. Praktikum 
 

Am 08.06.2024  erfolgt im Anschluss an die Supervision die Zertifikatsübergabe 

Ein Praktikum von ca. 25 Std ist während und am Ende des Kurses vorgesehen 

 

  


